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». OSTERREICH ...

Fr lernte nie

krabbeln

Der akademische Betrieb und

Nordkorea desillusionierten
Alfred Pfabigan. Mittlerweile
hat der Philosoph ein
Beratungsunternehmen
gegriindet

VON JUDITH E. INNERHOFER

Foto (Ausschnitt): Philipp Horak/Agency Anzenberger fiir DIE ZEIT

Kant liest er kaum, Sprachkritik interessiert ihn wenig: Alfred Pfabigan in seiner Philosophischen Praxis MarzstraBe in Wien
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lfred Pfabigan vergisst beim
Reden gern die Zeit. Weil er
aber nicht unhoéflich auf die
Armbanduhr schauen will,
hater eine kleine Tischuhr mit
hiibschem Goldrand auf die
antike Kommode hinter dem
Besuchersessel gestellt, halb verdeckt von einer

himmelfarbenen Teekanne, sodass der unauffil--

lige Blick auf die Zeit ihm allein gehért. Pfabigan,
ein weiflhaariger Herr mit neugierigem Blick und
formlosem Cardigan in Sandfarbe, lichelt ver-
schmitzt, wenn er sagt: »Wir iiberziehen die Stun-
de ja fast immer.« Das klingt weder nach Ent-
schuldigung noch nach Vorwurf. Denn wer in
seine Praxis kommt, der hat Redebedarf.

Coaching und Training, Beratung und Super-
vision: Immer mehr Leute suchen Hilfe zur
Selbstoptimierung. Fiir jede erdenkliche Frage-
stellung haben mehr oder weniger qualifizierte
Ratgeber das vermeintliche Patentrezept fiir den
erfolgreichen Menschen parat. Nur Alfred Pfabi-
gan nicht. Er kennt keine Losungen, nur Fragen.

Der 68-Jahrige ist Philosoph. Vor zwei Jahren
ist er als au8erordentlicher Professor an der Uni-
versitit Wien in Ruhestand getreten. Zwei Tage
spater hat er die Philosophische Praxis Mirzstra-
Be erdffnet, benannt nach ihrer Adresse im 15.
‘Wiener Gemeindebezirk.

Einerseits reiht er sich damit ein in die wach-
sende Zahl. philosophisch geschulter Akademi-
ker, die sich einen Platz im praktischen Waren-
korb der Sinn- und Selbstfindung suchen. Ande-
rerseits ist er ein Unikum, zumindest im deutsch-
sprachigen Raum: ein Universititsprofessor, der
den abgeschotteten theoretischen Turm verlisst,
um sich mit den scheinbar banalen Problemen
des Alltags zu beschiftigen.

»Die Leute denken sich: Mein Gott, reden die
dann iiber Wittgenstein?« Heiteres Gelichter;
das Pfabigan gleich mit den Silben aus der Kehle
sprudelt. Philosophie, so wie er sie versteht, hat
wenig zu tun mit abstrakten Konstrukten und
komplizierten Detailproblemen. Die akademische
Philosophie unserer Zeit hingegen »philosophiert
ja zu 90 Prozent nicht. Sie unterrichtet nur, was
sie iiber ein Problem denkt.«

Kant liest Pfabigan kaum, Sprachkritik inte-

. ressiert ihn wenig, viele der ganz grofien Detail-

konstrukte findet er ganz einfach eitel.

Er hort lieber zu, stellt Fragen und fithrt Ge-
spriche. Im Grunde so wie einst auf der griechi-
schen Agora, als Philosophie im 6ffentlichen
Raum statt in der Klasse stattgefunden hat.

Gemeinsam haben die Klienten fast nichts.
Verschrobene Intellektuelle sucht man bei Pfabi-
gan ebenso vergeblich wie esoterisch angehauchte
Neurotiker. Was eine 50-Minuten-Einheit kostet,
wird nach Anliegen und finanziellen Moelichkei-
ten entschieden, im Schnitt sind es 90 Euro. Das
leisten sich aufstrebende Jungunternehmer, die
Losungen fiir verzwickte - Karrieresituationen
brauchen, ebenso wie gesetzte Biirger, die intellek-
tuellen Austausch suchen, bis hin zu Menschen
mit so existenziellen Fragen wie der nach dem Fiir
und Wider einer Scheidung. Doch auch da gilt:
»Die philosophische Beratung hat nichts mit Me-
diation zu tun, und es ist keine Psychotherapie.«

Unablissig dreht und wendet sich Pfabigan auf
dem Drehstuhl. Er feixt und lehnt sich nonchalant
mit den Armen im Nacken weit nach hinten, nur
um sie gleich wieder zu 6ffnen und leidenschaftlich
in den nichsten Gedanken zu tauchen. Fiir Jazz
kann er sich ebenso begeistern wie fiir Debatten
tiber Pegida oder das Aussterben der Saurier.

In der 68er-Generation grofd geworden, hat er
sich vor allem mit Sozialismus und Austromarxis-
mus beschiftigt. Aber die Philosophie war ihm nie
genug. Daneben hat er Jus und Politik studiert und
den Punksinger, Schauspieler und spiteren Kultur-
staatssekretir Franz Morak politisch beraten. Pfa-
bigan hat Literaturkritiken geschrieben, mit tiefen-
psychologisch-humorvollen Analysen Mythen um
Thomas Bernhard dekonstruiert, verfasste Essays
tiber Adolf Loos und Karl Krauss sowie den Reise-
bericht eines erniichterten Linksintellektuellen aus
dem Nordkorea Mitte der achtziger Jahre.

Dazu hielt und halt er Gastprofessuren in den
USA und Frankreich iiber die Ukraine bis Bulga-
rien. Kurzum: »In aller beamtischen Bescheiden-
heit hab ich irgendwo doch immer ein aufregen-
des Leben gefiihrt.« '

Neulich hat sich Gregor Todt an Pfabigan ge-
wandt, der Président der ésterreichischen Trocken-
bauvereinigung. Die Gewerbevertreter leiden unter
Billigkonkurrenz, schlechtem Ruf und internen
Ellenbogenkimpfen — und da soll statt eines Stra-

Lwischenbilanz

tegieberaters ein Philosophieprofessor mit Spezia-
lisierung auf Austromarxismus helfen kénnen?

»Selbstverstindlich hat uns das wirtschaftlich
etwas gebrachtc, ist der Trockenbauvorsitzende
iiberzeugt. Er und seine Kollegen hitten erkannt,
dass sie iiber ihren vordergriindigen Problemen »das
Menschliche« nicht mehr wahrgenommen hitten,
so Todt. Das gilt fiir den Umgang untereinander als
Mitbewerber, wie auch mit Billigarbeitern aus dem
Osten. Und nicht zuletzt ist den Trockenbauern
dank Pfabigan auch klar geworden, mit den Kunden
schon lange nicht mehr verstindlich und auf
Augenhohe kommuniziert zu haben.

Dass aus den schweren Gedanken der Philo-
sophen kein praktischer Nutzen entstehen kon-
ne, sei ein Vorurteil, sagt Pfabigan und fiigt dem
Satz wie so oft ein wienerisch fragendes »Ja?«
hinzu. Selbst bei hippen Optimierungsstrategien
wie dem »Circle of Influence« des amerikanischen
Bestsellerautors Stephen Covey seien gleich fiinf
griechische Stoiker zu finden. Nur: Klar, dass
die niemand liest. »Diese Ubersetzungen sind
alle schlecht«, stéhnt Pfabigan, »dieses alter-
tiimelnde Deutsch!« :

Die »anteilnehmende Wirtschaftsberatung« in
der philosophischen Praxis von Pfabigan liuft frei
von akademischem Diinkel ab. Texte und Theorien
spielen keine Rolle in der Methode, die der Wiener
entwickelt hat. Das Ziel lautet schlicht: Der Klient
soll seine eigene Uberzeugung finden.

Wias ist wichtiger, Gier oder Gewissen? Freuds
Uber-Ich oder doch ein Ego, das wie im philoso-
phischen Utilitarismus Gliick im maximalen
Profit findet? Pfabigan, der Linksintellektuelle,
winke ab. »Da darf ich selbst keine Einstellung
haben.« Die Verantwortung als philosophischer
Berater sei, »mit dem Klienten so zu sprechen,
dass er selbst erlebt, was stirker ist«. Denn wer
selbst nicht solide ist, wird Fehler machen und
vorhersagbar scheitern »Deshalb muss ich zu ei-
ner inneren Mehrheit verhelfen.«

In den achtziger Jahren, als es sich im intellek-
tuellen Milieu schickte, sich vom Psychotherapeu-
ten auf Herz und Lifestyle priifen zu lassen, lag auch
Pfabigan eine Zeit lang auf der Couch. Ubrig ge-
blieben sei nur ein wenig Mitleid mit den Kollegen
aus der mentalen Fachecke. »Das wire nichts fiir
mich, mich stindig mit Leuten wie mit mir be-
schiftigen zu miissenc, sagt er mehr erheitert und
streckt die iiberkreuzten Beine weit vor sich hin.

Dabei giibe es in Alfred Pfabigans Biografie ein
Trauma wie gemacht fiir die Psychoanalyse: Wegen
einer Hiiftgelenksluxation wurde er als Kleinkind
von Hals bis zu den Zehen eingegipst und damit 18
Monate lang an jeder Bewegung gehindert. »Wenn
es im Bekanntenkreis darum geht, wer den schlech-
testen Orientierungssinn hat, sage ich nur: keine
Krabbelphase! Das ist der Joker, damit bin ich im-
mer der absolute Gewinner.« g

Wenige Jahre spiter gaben die Eltern, ein Be-
amter aus der sozial niedrigeren und politisch
linken Ecke und eine Prokuristin aus gutbiirger-
lichem Wiener Hause, beide Ausgebombte, den
einzigen Sohn in die Obhut eines ilteren Ehe-
paares. Der Mann, ein verschrobener 70-jahriger
Journalist, hat Pfabigans Interesse fiir alles und
jeden befeuert.

»Menschenfresser« hat sich Elias Canetti ein-
mal genannt, und Alfred Pfabigan gefillt das Bild
von einem, der mehr als Theorie aufsaugt. Uber-
haupt fallen ihm oft Bezeichnungen fiir sich
selbst ein. Dingmensch zum Beispiel oder An-
sammler, der im Gegensatz zum Sammler ganz
unstrategisch vorgeht.

Die Praxis ist ein kunstvolles Sammelsurium
aus Bildern und Biichern, Objekten und Erinne-
rungsstiicken. Pfabigan betreibt sie gemeinsam
mit zwei Kollegen und seiner Frau, mit der er
drei Kinder hat.

ﬁberhaupt sind fiir die Philosophie, davon ist
Alfred Pfabigan iiberzeugt, soeben die »15 minutes
of fame« angebrochen. Zu verdanken habe sie das
Pop-Philosophen wie Precht, Sloterdijk und an-
deren. Der Wiener Philosoph kann damit selbst
zwar wenig anfangen. Man miisse das ja nicht
lesen, sagt er milde lichelnd. »Aber fiir unsere
Branche haben sie einiges getan.« 2

Mit Jahresende wird Pfabigan auch als Profes-
sor im franzosischen Metz in den Ruhestand ge-
hen, wo er nach wie vor lehrt. Dann will er sich
noch stirker der Philosophischen Praxis zuwen-
den und Fragende durch Fragen voranbringen.

Auf der Tischuhr stehen die Zeiger mittler-
weile auf 15.50 Uhr. Eine Beratungsstunde wire
lingst iiberzogen. Aber im Grunde macht das
nichts. Die Gunst der rephilosophisierten Stunde
ist fiir Pfabigan noch lange nicht zu Ende.

Erfolge

1971
Norbert Leser

Alfred Pfabigan promoviert als Jurist in
Wien, acht Jahre spater habilitiert er
sich in Salzburg beim Sozialphilosophen
Nobert Leser

Philosophie als praktische Kunst

Im November tritt er an der Universitat
Wien in den Ruhestand. Zwei Tage
spater eroffnet er die Philosophische
Praxis MarzstraB3e, um die Philosophie
wieder zur praktischen Kunst fiir das
Leben zu machen

f Misserfolge
—d 1936
Kim Il Sung

g Informationsmangel, Bewegungs-

[ unfreiheit und verwehrter Einblick in das

‘ reale Leben im Juche-Staat: Statt mit
ﬂ— praktischen Anregungen kehrt der

: linksintellektuelle Sozialphilosoph von

‘ einer Studienreise mit Groll gegen die
s o nganze unheilige Allianz von Opposition,
‘ marxistischer Theorie und Erziehung«
der gesamten Linken zuriick



